
PLANNING ET HORAIRES DES ENTRAINEMENTS
SAISON 2025-2026

BASKET – AMICALE LAÎQUE CREMETTERIE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
10h00

ECOLE
ARBITRAGE

OU
ENTRAINEMENT

12h00

14h30
U07 ECOLE DE BASKET (2019-2020)

U08F-U09F MINI-POUSSINES (2017-2018)
U08G-U09G MINI POUSSINS (2017-2018)

DEFIT ROUGE

16h30
16h30

17h00
U12F-U13F-U14F-U15F semaines paires U14G-U15G (2011-2012) 17h30 17h30

U12G-U13G-U14G-U15G semaines impaires 17h45 U10F-U11F (2015-2016) 
(2011-2014) U10F-U11F (2015-2016) semaines paires U12F-U13F (2013-2014) U10G-U11G (2015-2016) 

U10G-U11G (2015-2016) semaines impaires

SOUS RESERVE 18h00
18h30 18h00

19h00 19h00
19h15 U16G-U17G-U18G (2008-2009-2010) 19h00 19h00
19h15 Équipe 1 et 2

U14F-U15F (2011-2012) Entraineur/Coach : Tidian SELVA U12G-U13G (2013-2014) U16G-U17G-U18G (2008-2009-2010)
Équipe 1 et 2

Entraineur/Coach : Tidian SELVA
20h00
20h00

20h30 20h30
21h00 20h30
21h00 SENIORS FILLES

RESERVES GARÇONS SENIORS GARÇONS
Entraineur/Coach : Thierry VELLY

Entraineur/ Coach : Laurent GOURDON

23h00 23h00 23h00

Entraineur : Tidian SELVA
Coach U9 : Thierry GAUSSIN

Assistant Coach U9 :  …

Entraineur : Tidian SELVA
Coach U15G : Géraldine GUILLOU

Entraineur :  Hamidou Cissé / Tidian SELVA Entraineur : Tidian SELVA Entraineur : Tidian SELVA
Entraineur : Tidian SELVA Coach U13F : Frédéric MAHÉ Coach U11F : …

Coach U11F : … Coach U11G : …
Coach U11G : …

Tuteur : Hamidou CISSÉ
Entraineur : Tidian SELVA (jusqu’à 19h45) Entraineur / Coach : Valentin MORIN

Entraineur : Romain Lemasson (de 19h45 à 21h) Tuteur : Hamidou CISSÉ
Coach U15F : Frédéric MAHÉ

Responsable : Alexandre ALLARD

Adresse de Salle : SALLE ERNEST RENAN – 1 RUE DE SAINT SERVAN – 44800 SAINT-HERBLAIN

Retrouver nous sur notre site internet : https://www.alcremetterie.fr     /     Pour nous contacter : contact@alcremetterie.fr
Pour nous suivre sur Instagram : @al_cremetterie44
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